WER NIMMT MICH ERNST,

WENN...

WO FINDEN SIE UNS!

MEIN KIND...

...mit anderen spielen will...
...sich nicht beruhigen l&sst...
..unruhige Né&chte liefert...
...schlecht gedeiht...
...wenig trinkt...
...behindert ist...

ICH ALS MUTTER...

...erschopft bin...
...verunsichert bin...
...mich nicht verstanden fuhle...
...mit meinen Sorgen allein bin...
...Kontakt zu anderen Muttern
suche...

ICH ALS VATER...

...mich ausgeschlossen fuhle...
...unterstiitzen mdéchte...
...wenig Zeit aufbringen kann...
...keine Erfahrungen habe...
...die Partnerschaft vermisse...
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3
Lebensjahre

Angebote

rund um die Geburt
bis zum 3. Lebensjahr

Beratungsstelle

4050 Traun, Schulstr. 3a
&= 07229/61820




WER ARBEITET MIT?

¢ Frau Entmayr (Leiterin)
Dipl. Sozialarbeiterin

¢ Frau Michelcic
Dipl. Sozialarbeiterin

¢ Herr Dr. Engler
Kinderfacharzt

¢ Frau Mag. Medizevec
Psychologin

¢ Frau Langthaler
Stillberaterin

¢ Frau Mag. Auer
Ernéhrungswissenschaftlerin

¢ Frau Hollerer
Zahngesundheitsberaterin

Termine Uber Erndhrungs-
beratung, Babymassage,
Zahngesundheitsberatung, ...

erfahren Sie in der Mutterberatung.

Wir unterstitzen, beraten und
begleiten Sie bei

Fragen zur Alltagsbewaltigung
und bei

Fragen in Belastungssituationen.

WAS BIETEN WIR AN?

Spielstube

jeden Montag von 8.30 - 12 Uhr
vom Krabbelalter bis zum 3. LJ

Mutterberatung

- jeden Dienstag von 13.30 - 16 Uhr

- fir Neugeborene gesonderte
Terminvereinbarung moéglich

Stillberatung
am 1. Dienstag im Monat
von 15.30 — 17,03 Uhr

Babystunde
jeden Donnerstag
von 9.30 - 11.30 Uhr

Elterntreff

jeden Freitag von 8.30 - 12 Uhr
vom Krabbelalter bis zum 3. LJ

Einzelberatungen

bei der Psychologin:
Mittwoch 8.30 - 12 Uhr
nach Vereinbarung

bei der Sozialarbeiterin:
Donnerstag 8.30 - 12 Uhr
und nach Vereinbarung

Alle Beratungen erfolgen
kostenlos und vertraulich.

FUR WELCHE BEREICHE
SIND WIR ZUSTANDIG?

¢ arztl. Beratung

¢ Impfberatung

¢ Gewicht, Lange, Gedeihen

¢ Ernahrung, Stillen, Beikost
¢ Pflege

¢ Entwicklung, Forderung

¢ Erziehung, Verhalten

¢ personl. Belastungen

¢ Partner- u. Familienkonflikte

¢ Kinderbetreuung/
Tagesmutter

¢ finanz. Anspriche / Beihilfen
Bei Bedarf auch Vermittlung zu

Amtern, Gesundheits- und
Sozialeinrichtungen maoglich.




