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Lebeansjahre

IGLU

Eltern-/Mutterberatung
Franckstrafe 68 - 70

4020 Linz

Tel.: +43(0) 70 65 45 41-14

Zusatzangebot 1. Halbjahr 2010

Zeit Veranstaltung Leitung
Janner
. ) ) Schlafen und Wachen — wie Kinder .

Mi. 13.0L 14:30- 16:00  Uhr und ihre Eltern zu ruhige(re)n Nachten finden Mag. Petra Pachinger

Mi.  20.01. 14:30- 16:00 Uhr Elternrunde: ,Grenzen setzen“ Mag. Petra Pachinger

Februar

Mi.  03.02. 14:30- 16:30  Uhr gﬁﬁhr””gsr””de: Erndhrung im 1. Lebens- |\, iris Reingruber

Mi.  10.02. 14:30- 16:30  Uhr Kochtreff:“Breikost selbstgemacht* Mag. Iris Reingruber

Marz

Mi.  10.03. 14:30- 16:00  Uhr Weg mit der Windel - spielend sauber werden!* | Mag. Petra Pachinger

Do. 18.03. 14:30- 16:30 Uhr Zahngesundheit Elisabeth Kaar

Do. 25.03. 14:30- 16:30  Uhr Unfallverhiitung: ,Hallo, hier bin ich — aber | Franz Knollmayr
sicher!”

April

Mi.  14.04. 14:30- 16:30  Uhr Kinder spielerisch fordern Christine Wdckinger

Mi.  21.04. 14:30- 16:30  Uhr Ern&hrungsrunde:“Ernéhrung im 1. Lebensjahr” | Mag. Iris Reingruber

Mi.  28.04. 14:30- 16:30  Uhr Kochtreff:“Breikost selbstgemacht” Mag. Iris Reingruber

Mai

Mi.  05.05. 14:30- 16:30 Uhr Erndhrungsrunde:*Tipps und Tricks bei der | Mag. Iris Reingruber
Ernéhrung von Kleinkindern*

Do. 06.05. 14:30- 16:30  Uhr Kind an Bord: ,Richtig verreisen & gesund | Franz Knollmayr
heimkehren!*

Mi.  12.05. 14:30- 16:30  Uhr Kochtreff:“Tipps und Tricks bei der Mag. Iris Reingruber
Ernahrung von Kleinkindern“

Mi. 19.05. 14:30-16:00 Uhr Elternrunde: Grenzen setzen Mag. Petra Pachinger

Juni

. ) ) Schlafen und Wachen — wie Kinder .

Mi. 02.06. 14:30- 16:00  Uhr und ihre Eltern zu ruhige(re)n Nachten finden Mag. Petra Pachinger

Mi. 09.06. 14:30- 16:30 Uhr Kinder spielerisch fordern Christine Wockinger

Do. 10.06. 14:30- 16:30  Uhr Zahngesundheit Elisabeth Kaar

Do. 17.06. 14:00-18:00  Uhr Sommerfest lhr IGLU-Team

Wir ersuchen um telefonische Voranmeldung unter: 0732/654541/14

Wir sind fir Sie erreichbar: Mo. u. Mi. 9:00-11:30 Uhr, Di. 8:30-11:30, Do. 14:00-16:30 Uhr.

Gesundheitsamt

Die Teilnahme ist kostenlos.




